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1.-ANTECEDENTES

La presente evaluacion de riesgos tiene por objeto identificar los riesgos tanto de seguridad
como de higiene y ergonomia, para la actividad desarrollada por las distintas categorias
profesionales, que participan en la medicidn diaria de residual de biocida en el circuito de las
torres de refrigeracion de la empresa Telefénica de Espafia S.A.U., a fin de dar cumplimiento
a la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, Ley 31/1995 de 8 de noviembre, y la Ley
54/2003 de 12 de diciembre de reforma del marco normativo de la prevencidn de riesgos
laborales.

Esta actividad se realiza en base a lo establecido en el anexo 4, apartado A, del Real Decreto
865/2003, de 4 de julio, por el que se establecen los criterios higiénico-sanitarios para la
prevencion y control de Ja legionelosis:

“Se revisarda también la calidad fisico-quimica y micro biologica del agua del sistema
determinando los siguientes parametros (...) y diariamente nivel de cloro o biocida utilizado.”

El procedimiento empleado para realizar la presente evaluacion ha sido elaborado por el
Servicio Mancomunado de Prevencion de Riesgos Laborales de Telefonica.

La identificacion de los riesgos ha sido realizada por el Técnico de dicho Servicio
Mancomunade de Prevencion, Herminia Sudrez Garcia, en funcidén de la informacién
proporcionada por el departamento de Operaciones y Mantenimiento de A Corufia.

2.-DATOS GENERALES

2.1, Actividad

La actividad consiste en la medicion diaria de residual de biocida en el circuito de las torres
de refrigeracion (del aire acondicionado y del grupo electrégeno). En primer lugar, se realiza
la toma de muestra y después se aplica el kit correspondiente al biocida utilizado, seglin las
instrucciones del citado kit.

La toma de muestra se puede realizar de una de las siguientes formas:
- Apertura del vaciado y recogida de muestra del vaciado de la torre.
- Mediante una Have de toma de muestras.
- Abriendo la torre y recogiendo la muestra en la balsa de agua.

En la provincia de A Corufia actualmente se estan utilizando los siguientes kit;
- ADICLENE 1352. (Centrales de Espino y Hércules). Dispone de Ficha de
Seguridad de Datos.
-  KALE (Centrales de Carballo, Espino, Hércules, Montifio, Riazor, San Andrés,
Frutos-Ferrol e Infernifio-Ferrol).
- Kit de tiras colorimétricas con biocida LUBACIN-A-TR. (Rosaleda-Santiago de
Compostela).
Periddicamente se cambia de biocida utilizado.
Para el manejo del Kit ADICLENE 1352 disponen y utilizan guantes de latex y gafas de
seguridad con proteccidn lateral. Disponen de las fichas de seguridad.
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2.2. Pescripcion de las instalaciones

En las centrales telefonicas, las torres de refrigeracion del aire acondicionado y del grupo
electrogeno, se encuentran en las terrazas. Pueden estar en ambiente o bien en caseton.

En las centrales de Carballo, Hércules, Montifio, Frutos-Ferrol, Infernifio-Ferrol las torres de
refrigeracion se encuentran al aire libre. En las centrales de Espino, Riazor, San Andrés en
caseton.

2.3. Relacién de puestos de trabajo

Los puestos de trabajo por categorias profesionales son los siguientes:

Operador Mantenimiento de Edificios 1
Operador Técenico de Planta Interna 46
Operador Auxiliar de Planta Interna 1

Las misiones y funciones de cada categoria laboral se encuentran definidas en el Capitulo Il de la
Evaluacion de Riesgos de Telefonica de Espafia (Revision Septiembre 99),
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3.-METODOLOGIA EMPLEADA

El método utilizado en esta revision esta basado en el llamado “Método del IN.S.H.T”,
en el que para un peligro detectado debe estimarse el riesgo en funcion de la potencial
severidad del dafio (consecuencia) y la probabilidad de que ocurra el dafio.

Las consecuencias se valoran como ligeramente dafinas, daflinas y extremadamente
dafiinas.

La probabilidad se gradia en baja, media y alta.

Hay que sefialar que en esta revision de nuestra evaluacion inicial, aun respetando los
criterios de considerar severidad (consecuencias) y probabilidad, hemos ampliado las
graduaciones de estos dos conceptos, afiadiendo en las consecuencias una valoracion de
muy dafiina y en la probabilidad una valoracién de muy baja y otra de muy alta. Todo
esto con el objeto de obtener una mayor concrecion en los riesgos, por ejemplo en el caso
del riesgo eléctrico la consecuencia més corriente serd mds que dafiina (grave), pero
menos que extremadamente dafiina (mortal), por esto se ha incluido la graduacion muy
dafiina (muy grave).

De cualquier forma entre el método del IN.S.H.T. y esa misma metodologia matizada
que hemos empleado no existe ninguna diferencia en la estimacion del riesgo, esto es, y
a modo de ejemplo, en ambos métodos una probabilidad media y unas consecuencias
dafiinas nos van a seflalar un riesgo moderado, asi mismo una probabilidad baja y unas
consecuencias ligeramente dafiinas van a estimar el riesgo como trivial,
Vamos a ver a continuacion como hay que entender las diferentes graduaciones.
3.1. Severidad del daifio

Para determinar la potencial severidad del dafio, deben considerarse:
a) partes del cuerpo que se veran afectadas.
b) Naturaleza del dafio, graduandolo desde ligeramente dafiino a extremadamente dafiino.

» Ligeramente daiiino:

Dafios superficiales: cortes v maguiladuras pequefias, irritacion de los
cjos por polvo.

Molestias e irtitacion, por ejemplo: dolor de cabeza, disconfort.
» Daiiine:
Laceraciones, quemaduras, conmociones, torceduras importantes,

fracturas menores.

Sordera, dermatitis, asma, trastornos musculo-esqueléticos, enfermedad
que conduce a una incapacidad menor.
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» Muy daiiino:

Fracturas mayores, intoxicaciones, lesiones maltiples.
Enfermedades profesionales que causen incapacidades mayores.

» Extremadamente daifiino:

Amputaciones, lesiones fatales.

Cancer y otras enfermedades cronicas que acorten severamente la vida
Otra justificacidon de porque se ha afiadido la graduacion muy dafiina,
aparte de la ya expuesta, es que segin el método del IN.S.H.T. figuran
en extremadamente dafiinas tanto las fracturas mayores como las
lesiones fatales (mortales) cosa que no nos parecia muy logica y
justifica la inclusion por nuestra parte del concepto “muy daiiino”

3.2.- Probabilidad

Muy Alta: El dafio ocurrird siempre

Alta: El dafio ocurrird casi siempre

Media: El dafio ocurrird en algunas ocasiones
Baja: El dafio ocurrira raras veces.

Muy Baja: El dafio se sabe que ocurri6 alguna vez.

YV VY VY

A la hora de establecer la probabilidad de dafio, se debe considerar si las medidas de control

ya implantadas son adecuadas. Los requisitos legales y los codigos de buena préctica para

medidas especificas de control también juegan un papel importante ademas de la informacion

sobre las actividades de trabajo, se debe considerar lo siguiente:

a)} Trabajadores especialmente sensibles a determinados riesgos (caracteristicas personales o
estado biologico).

b) Frecuencia de exposicion al peligro.

c¢) Fallos en el servicio. Por ejemplo electricidad y agua.

d) Fallos en los componentes de las instalaciones y maquinas, asi como en los dispositivos
de proteccién.

e) Exposicién a los elementos.
) Proteccion suministrada por los EP1 y tiempo de utilizacién de estos equipos.

g) Actos inseguros de las personas (errores no intencionados y violaciones intencionadas de
los procedimientos).

El cuadro 1 muestra el método para estimar los niveles de riesgo de cuerdo con su
probabilidad estimada y con sus consecuencias esperadas.
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CONSECUENCIA

LIGERAMENTE MUY DANINO | EXTREMADAMEN
DANINO (LD) |DARNINO (D) (MD) | DANINO (ED)

PROBABILIDAD

Tolerable

MUY BAJA (ME Trivial Tolerable

BAJA (B) Trivial Tolerable

MEDIA (M) Tolerable

ALTA (A)

MUY ALTA (M4

CUADRO 1

3.3. Valoracion de riesgos

Los niveles de riesgos indicados en el cuadro anterior forman la base para
decidir si se requiere mejorar los controles existentes o implantar unos nuevos,
asi como la temporizacién de las acciones: En el cuadro 2 se muestra un
criterio sugerido como punto de partida para la toma de decision. Dicho cuadro
también indica que los esfuerzos precisos para el control de los riesgos y la
urgencia con la que deben adoptarse las medidas de control deben ser
proporcionales al riesgo.

En la presente revisién de la evaluacidn inicial, hay que destacar que se ha
decidido actuar a partir de la estimacion del riesgo como moderado.
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CACCION'Y TEMPORIZACION

Trivial

No se requiere accion especifica.

Tolerable

No se necesita mejorar la accién preventiva. Sin embargo se deben |
considerar soluciones mas rentables o mejoras que no supongan una
carga econdmica importante.

Se requieren comprobaciones periédicas para asegurar que se
mantiene la eficacia de las medidas de control.

Moderado

Se deben hacer esfuerzos para reducir el riesgo, determinando las
inversiones precisas.

Las medidas para reducir el riesgo deben implantarse en un periedo
determinado.

Cuando el riesgop moderado estd asociado con consecuencias
extremadamente dafiinas, se precisard la accidn posterior para
establecer, con mds precision, la probabilidad de dafio como base para
determinar la necesidad de mejora de las medidas de control.

Importante

No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo.
Puede que se precisen recursos considerables para controlar el riesgo.
Cuando el riesgo corresponda a un trabajo que se estd realizando, debe
remediarse el problema a un tiempo inferior al de los riesgos
moderados.

Muy Importante

No debe comenzar ni continuar el trabajo hasta que se reduzca el
riesgo. Si no es posible reducir el riesgo, incluso con recursos
ilimitados, debe prohibirse el trabajo.

CUADRO 2
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4.- IDENTIFICACION DE LOS RIESGOS

Los riesgos detectados en los trabajos realizados, medicion diaria de residual de
biocida en ¢l circuito de las torres de refrigeracion, son los siguientes:

» Riesgos de Seguridad:

- Caida al mismo nivel: interior de edificios.

- Choques o golpes contra objetos o herramientas
- Fragmentos o particulas volantes

- Agresiones de animales

- Postural dinamico

¥ Riesgos de Higiene v Ergonomia:

- Contaminantes ambientales: inhalacion
- Contaminantes ambientales: contacto.

- Contaminantes bioldgicos (legionella)
- Microclima (intemperie).

- Microclima: interior,

- Postural estatico: posturas forzadas.

La estimacion de estos riesgos figura en el ANEXO L
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5.- MEDIDAS PREVENTIVAS

Los resultados de la presente evaluacidn, en cuanto a la estimacién de los riesgos

detectados, han sido los siguientes:

Riesgo Moderado: Contaminantes biologicos (legionella) durante la operacion de
toma de muestras, debido, por una parte, a que las instalaciones de torres de
refrigeracién estin consideradas en el R.D. 865/2003 de Prevencion y control de la
legionelosis con una mayor probabilidad de proliferacion y dispersion de la Legionella
y, por otra, a que el procedimiento de recogida de la toma de muestras no es seguro
para los trabajadores.

El resto de riesgos tienen una estimacion de trivial y tolerable.

(RIESGO
CONTROLADO?
MEDIDAS DE : , :
CONTROL INFORMACION | FORMACION 81 NO
SI SI S X

A continuacion, se adjuntan algunos articulos pertenecientes al Real Decreto 664/1997
y al Real Decreto 865/2003 en el que se disponen medidas preventivas de aplicacion:

e REAL DECRETO 664/1997, de 12 de mavo, proteccion de los trabajadores contra los

riesoos relacionados con la exposicion a agentes bioldgicos durante el trabgjo.

Articulo 5. Sustitucion de agentes biologicos

Teniendo en cuenta la informacion téenica y cientifica disponible, el empresario, cuando la
naturaleza de Ia actividad lo permita, evitard la utilizacidén de agentes biologicos peligrosos
mediante su sustitucion por otros agentes que, en funcion de las condiciones de utilizacion, no

sean peligrosos para la seguridad o salud de los trabajadores, o lo sean en menor grado.

Articulo 6. Reduccion de riesgos

1. Silos resultados de la evaluacion a que se refiere el articulo 4 pusieran de manifiesto un
riesgo para la seguridad o la salud de los trabajadores por exposicion a agentes biologicos,
debera evitarse dicha exposicion. Cuando ello no resulte factible por motivos técnicos
habida cuenta de la actividad desarrollada, se reducird el riesgo de exposicion al nivel mas

bajo posible para garantizar adecuadamente la seguridad y la salud de los trabajadores
afectados, en particular por medio de las siguientes medidas:

a)} Establecimiento de procedimientos de trabajo adecuados y utilizacion de medidas
técnicas apropiadas para evitar o minimizar la liberacion de agentes bioldgicos en el

lugar de trabajo.
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b) Reduccién, al minimo posible, del niimero de trabajadores que estén o puedan estar
expuestos.

c) Adopcion de medidas seguras para la recepeién, manipulacion y transporte de los
agentes bioldgicos dentro del lugar de trabajo.

d) Adopcion de medidas de proteccién colectiva o, en su defecto, de proteccién
individual, cuando la exposicidn no pueda evitarse por otros medios.

e) Utilizacion de medios seguros para la recogida, almacenamiento y evacuacién de
residuos por los trabajadores, incluidos el uso de recipientes seguros ¢ identificables,
previo tratamiento adecuado si fuese necesario.

f) Utilizacién de medidas de higiene que eviten o dificulten la dispersion del agente
biologico fuera del lugar de trabajo

g) Utilizacion de una sefial de peligro biolégico como la indicada en el anexo III del
Real Decreto 664/1997, asi como de otras sefiales de advertencia pertinentes,

h) Establecimiento de planes para hacer frente a accidentes de los que puedan derivarse
exposiciones a agentes biologicos.

iy Verificacion, cuando sea necesaria y técnicamente posible, de la presencia de los
agentes bioldgicos utilizados en el trabajo fuera del confinamiento fisico primario.

La evaluacion de los riesgos debera identificar a aquellos trabajadores para los que pueda
ser necesario aplicar medidas especiales de proteccion.

Articulo 7. Medidas higiénicas:

1. En todas las actividades en las que exista riesgo para la salud o seguridad de los
trabajadores como consecuencia del trabajo con agentes biologicos, el empresario deberd
adoptar las medidas necesarias para:

2.

3.

a) Prohibir que los trabajadores coman, beban o fumen en las zonas de trabajo en las
que exista dicho riesgo.
b) Proveer a los trabajadores de prendas de proteccién apropiadas o de otro tipo de
prendas especiales adecuadas.
¢) Disponer de retretes y cuartos de aseo apropiados v adecuados para uso de los
trabajadores, que incluyan productos para la limpieza ocular y antisépticos para la
piel.
d) Disponer de un lugar determinado para el almacenamiento adecuado de los
equipos de proteccion y verificar que se limpian y se comprueba su buen
funcionamiento, si fuera posible con anterioridad y, en cada caso, después de cada
utilizacion, reparando o sustituyendo los equipos defectuosos antes de un nuevo uso
(..
Los trabajadores dispondran, dentro de la jornada laboral, de diez minutos para su aseo
personal antes de la comida y otros diez minutos antes de abandonar el trabajo.
Al salir de Ia zona de trabajo, el trabajador deberd quitarse las ropas de trabajo y los
equipos de proteccion personal que puedan estar contaminados por agentes bioldgicos y
debera guardarlos en lugares que no contengan otras prendas.
El empresario se responsabilizard del lavado, descontaminacion y, en caso necesario,
destruccion de la ropa de trabajo y los equipos de proteccion a que se refiere el apartado
anterior, quedando rigurosamente prohibido que los trabajadores se lleven los mismos a su
domicilio para tal fin. Cuando contratase tales operaciones con empresas idéneas al
efecto, estard obligado a asegurar que la ropa y los equipos se envien en recipientes
cerrados y etiquetados con las advertencias precisas.
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5. De acuerdo con el apartado 5 del Articulo 14 de la Ley de Prevencién de Riesgos

Laborales, el coste de las medidas relativas a la seguridad y la salud en el trabajo
establecidas por el presente real decreto no deberd recaer, en modo alguno, sobre los
trabajadores.

Articulo 8 .Vipilancia de la salud de los trabajadores;

1.

El empresario garantizara una vigilancia adecuada y especifica de la salud de los

trabajadores en relacién con los riesgos por exposicion a agentes bielogicos, realizada por

personal sanitario competente, seglin determinen las autoridades sanitarias en las pautas y

protocolos que se elaboren, de conformidad con lo dispuesto en el apartado 3 del Articulo

37 del Real decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el reglamento de los

Servicios de prevencion.

Dicha vigilancia debera ofrecerse a los trabajadores en las siguientes ocasiones:

a) Antes de la exposicién.

b} A intervalos regulares en lo sucesivo, con la periodicidad que los conocimientos
médicos aconsejen, considerando el agente bioldgico, el tipo de exposicion y la
existencia de pruebas eficaces de deteccion precoz.

Los trabajadores podran solicitar la revision de los resultados de la vigilancia de su salud.

()

El médico encargado de la vigilancia de la salud de los trabajadores deberd estar
familiarizado, en la medida de lo posible, con las condiciones o las circunstancias de
exposicion de cada uno de los trabajadores. En cualquier caso, podra proponer medidas
individuales de prevencion o de proteccion para cada trabajador en particular.

Debera llevarse un historial médico individual de los trabajadores objeto de vigilancia
sanitaria.

Se aconsejard e informara a los trabajadores en lo relativo a cualquier control médico que
sea pertinente efectuar con posterioridad al cese de la exposicion. En particular, resultard
de aplicacion a dichos trabajadores lo establecido en la letra e) del apartado 3 del articulo
37 del Real Decreto 39/1997, de 17 de enero, por el que se aprueba el Reglamento de los
Servicios de Prevencion, en materia de vigilancia de la salud mas alla de la finalizacion de
la relacion laboral.

Articulo 10. Notificacidn a Ia autoridad laboral

1. La utilizacion por primera vez de agentes biologicos de los grupos 2 (Legionella), 3 6
4 debera notificarse con caracter previo a la autoridad laboral con una antelacion
minima de treinta dias al inicio de los trabajos (...).

2. ()
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3. Lanotificacion a que se refiere el presente articulo incluira:

a. el nombre y la direccion de la empresa o centro de trabajo;

b. el nombre y la formacion de la persona o personas con responsabilidades en
materia de prevencion en la empresa;

c. el resultado de la evaluacion mencionada en el articulo 4;
d. laespecie del agente biologico;
e. las medidas de prevencion y proteccidn previstas.

4. Se efectuard una nueva notificacion siempre que se introduzcan cambios sustanciales
en los procesos o procedimientos de trabajo cuyas repercusiones en las condiciones de
seguridad vy salud invaliden la notiticacion anterior.

Articulo 11. Informacidon a las autoridades competentes

1. El empresario tendra a disposicion de las autoridades laboral y sanitaria la
documentacidn relativa a los resultados de la evaluacion a que se refiere el articulo 4
de este Real Decreto, incluyendo la naturaleza, grado y duracidn de la exposicion, asi
como los criterios y procedimientos de evaluacion y los métodos de medicion, analisis
o ensayo que hayan sido utilizados.

2. Cuando dicha evaluacion ponga de manifiesto que existen riesgos para la seguridad o
salud de los trabajadores, el empresario informara a las autoridades laboral o sanitaria
que lo soliciten, sobre:

a. las actividades en las que los trabajadores hayan estado o podido estar
expuestos a agentes biologicos;

b. el nimero de trabajadores expuestos;

c. ¢l nombre y la formacién de la persona o personas con responsabilidades en
materia de prevencidn en la empresa;

d. las medidas de prevencidén y de proteccion adoptadas, incluyendo los
procedimientos y métodos de trabajo;

e (.

3. El empresario informard inmediatamente a las autoridades laboral y sanitaria de
cualquier accidente o incidente que haya podido provocar la liberacion de cualquier
agente biologico vy que pueda causar una grave infeccidn o enfermedad en el hombre.

4, Se comunicaran a las autoridades laboral y sanitaria todos los casos de enfermedad o
fallecimiento que se hayan identificado como resultantes de una exposicion
profesional a agentes biologicos.

5. La lista mencionada en la letra b) del apartado 1 del articulo 9 y los historiales
médicos a que se refiere el apartado 5 del articulo 8 deberan remitirse a la autoridad
laboral en caso de que la empresa cese en su actividad.
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Los historiales médicos serdn remitidos por la autoridad laboral a la sanitaria, quien
los conservara, garantizandose en todo caso la confidencialidad de la informacién en
ellos contenida. En ningun caso la autoridad laboral conservara copia de los citados
historiales.

Articulo 12, Informacion v formacidn de los trabajadores

1.

Sin perjuicio del articulo 18 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales, ¢l
empresario adoptara las medidas adecuadas para que los trabajadores y los
representantes de los trabajadores sean informados sobre cualquier medida relativa a la
seguridad y la salud que se adopte en cumplimiento del presente Real Decreto.
Asimismo, el empresario tomarid las medidas apropiadas para garantizar que los
trabajadores y los representantes de los trabajadores reciban una formacién suficiente
y adecuada e informacién precisa basada en todos los datos disponibles, en
particular en forma de instrucciones, en relacion con:

a. los riesgos potenciales para la salud;

b. las precauciones que deberan tomar para prevenir la exposicion;

c. las disposiciones en materia de higiene;

d. la utilizacion y empleo de ropa y equipos de proteccion individual;

e. las medidas que deberdn adoptar los trabajadores en el caso de incidentes y
para la prevencion de éstos.

2. Dicha formacion debera:

a. impartirse cuando el trabajador se incorpore a un trabajo que suponga un
contacto con agentes bioldgicos;

b. adaptarse a la aparicion de nuevos riesgos y a su evolucion;

c. repetirse periodicamente si fuera necesario.

d ()

3. Los trabajadores comunicarin inmediatamente cualquier accidente o incidente que

implique la manipulacion de un agente biologico a su superior jerarquico directo vy a la
persona o personas con responsabilidades en materia de prevencion en la empresa.

El empresario informara inmediatamente a los trabajadores y a sus representantes de
cualquier accidente o incidente que hubiese provocado la liberacion de un agente
biologico capaz de causar una grave infeccion o enfermedad en el hombre.
Ademas, el empresario informard lo antes posible a los trabajadores v a sus
representantes de cualquier accidente o incidente grave, de su causa y de las medidas
adoptadas, o que se vayan a adoptar, para remediar tal situacion.

Los trabajadores tendran acceso a la informacion contenida en la documentacion a que
se refiere la letra b) del apartado 1 del articulo 9 cuando dicha informacion les
concierna a ellos mismos.
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Asimismo, los representantes de los trabajadores o, en su defecto, los propios
trabajadores tendran acceso a cualquier informacién colectiva anonima.

A peticidn de los representantes de los trabajadores o, en su defecto, de los propios
trabajadores el empresario les suministrard la informacion prevista en los apartado 1 y
2 del articulo 11.

Articulo 13, Consulta v participacion de los trabajadores

La consulta v participacion de los trabajadores o sus representantes sobre las cuestiones a que
se refiere este Real Decreto se realizaran de conformidad con lo dispuesto en el apartado 2 del
articulo 18 de la Ley de Prevencion de Riesgos Laborales

o R.D.865/2003, por el que se establecen los criterios hiciénicos-sanitarios para la
prevencion v control de lg legionelosis

Articulo 2. Ambito de aplicacién.

1. Las medidas contenidas en este real decreto se aplicardn a las instalaciones que utilicen
agua en su funcionamiento, produzcan aerosoles v se encuentren ubicadas en el interior o
exterior de edificios de uso colectivo, instalaciones industriales o medios de transporte que
puedan ser susceptibles de convertirse en focos para la propagacidn de la enfermedad,
durante su funciona miento, prucbas de servicio o mantenimiento.

2. A efectos de lo establecido en este real decreto las instalaciones se clasifican en:

1. Instalaciones con mayor probabilidad de proliferacion y dispersion de
Legionella:

a. Torres de refrigeracién v condensadores evaporativos (...)

Articulo 3. Notificacion de torres de refrigeracion v condensadores evaporativos,

Los titulares y las empresas instaladoras de torres de refrigeracion y condensadores
evaporativos estdn obligados a notificar a la administracién sanitaria competente, en el
plazo de un mes desde su puesta en funcionamiento, el nimero y caracteristicas técnicas de
¢stas, asi como las modificaciones que afecten al sistema. Asimismo, los titulares también
deberan notificar en el mismo plazo el cese definitivo de la actividad de la instalacion. Estas
notificaciones se realizarin mediante ¢l documento que se recoge en el anexo 1.

Los titulares de la instalacion, fabricantes, instaladores, mantenedores u otras entidades que
dispongan de informacidn sobre las instalaciones objeto de notificacion, estarin obligados a
atender las demandas de informacion realizadas por las autoridades sanitarias competentes. A
este efecto, deberan disponer de los correspondientes registros donde figuren las operaciones
realizadas, que estaran a disposicién de la autoridad sanitaria.

Articulo 4, Responsabilidad de los titulares de las instalaciones.

Los titulares de las instalaciones descritas en el articulo 2 serdn responsables del
cumplimiento de lo dispuesto en este real decreto y de que se lleven a cabo los programas de
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mantenimiento periddico, las mejoras estructurales y funcionales de las instalaciones, asi
como del control de la calidad microbioldgica y fisico-quimica del agua, con el fin de que no
representen un riesgo para la salud publica,

L.a contratacidn de un servicio de mantenimiento externo no exime al titular de la instalacion
de su responsabilidad.

Articulo 5. Registro de operaciones de mantenimiento.

Los titulares de las instalaciones recogidas en el articulo 2 deberan disponer de un registro de
mantenimiento. El titular de la instalacion podrd delegar la gestion de este registro en
personas fisicas o juridicas designadas al efecto, que realizaran las siguientes anotaciones:

- a. Fecha de realizacion de las tareas de revisién, limpieza y desinfeccion general,
protocolo seguido, productos utilizados, dosis y tiempo de actuacion. Cuando sean
efectuadas por una empresa contratada, ésta extendera un certificado, segiin el modelo
que figura en ¢l anexo 2.

b. Fecha de realizacion de cualquier otra operacion de mantenimiento (limpiezas
parciales, reparaciones, verificaciones, engrases) y especificacion de éstas, asi como
cualquier tipo de incidencia y medidas adoptadas.

¢. Fecha y resultados analiticos de [os diferentes analisis del agua.

d. Firma del responsable técnico de las tareas realizadas y del responsable de la
instalacion.

e. registro de mantenimiento estard siempre a disposicién de las autoridades sanitarias
responsables de la inspeccion de las instalaciones.

Articulo 6. Medidas preventivas: principios generales.

Las medidas preventivas se basarin en la aplicacion de dos principios fundamentales:
primero, la eliminacion o reduccion de zonas sucias mediante un buen disefio y el
mantenimiento de las instalaciones y segundo evitando las condiciones que favorecen la
supervivencia y multiplicacion de Legionella, mediante el control de la temperatura del agua
¥ la desinfeccion continua de la misma.

Para garantizar la eficacia de las medidas preventivas que se establecen en este real decreto,
se estar4 a lo dispuesto en las siguientes disposiciones:

a. El Real Decreto 3099/1 977, de 8 de septiembre, por el que se aprueba el Reglamento
de seguridad para plantas e instalaciones frigorificas.

b. El Real Decreto 1751/1998, de 31 de julio, por el que se aprucba el Reglamento de
instalaciones térmicas en los edificios (RITE) y sus Instrucciones técnicas
complementarias y se crea la Comision Asesora para las Instalaciones Térmicas de los
Edificios, que establece las condiciones que deben cumplir las instalaciones térmicas
de los edificios (calefaccion, climatizacion y agua caliente sanitaria), modificado por
el Real Decreto 1218/2002, de 22 de noviembre.

¢. El Real Decreto 140/2003, de 7 de febrero, por el que se establecen los criterios
sanitarios de la calidad del agua de consumo humano.
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Con caracter complementario se tendra en cuenta lo establecido en la Norma UNE 100030 IN
Guia para la prevencion y control de la proliferacion y diseminacion de Legionella en
instalaciones.

La utilizacién de agua que no proceda de una red de distribucion ptblica o privada requerira
la preceptiva concesion administrativa de aprovechamiento del recurso, emitida por la
autoridad competente en materia de gestion del dominio puablico hidraulico.

Todos los vertidos, procedentes de cualquier limpieza y desinfeccion, deberan cumplir la
legislacion medioambiental vigente, especialmente en lo que se refiere a los limites maximos
permitidos para vertidos a cauce piiblico o alcantarillado conectado a sistema de sanea miento
publico, en funcién de la ubicacion de cada instalacion.

Articulo 7. Medidas preventivas especificas de las instalaciones,

Estas medidas se aplicaran en la fase de disefio de nuevas instalaciones y en las
modificaciones y reformas de las existentes.

Las instalaciones deberan tener las siguientes caracteristicas:
(...)Y2. Las torres de refrigeracion y sistemas analogos:

a. Estaran ubicados de manera que se reduzca al minimo el riesgo de exposicion
de las personas a los aerosoles. A este efecto se deberdn ubicar en lugares
alejados tanto de las personas como de las tomas de aire acondicionado o de
ventilacidn.

b. Los materiales constitutivos del circuito hidraulico resistirdn la accidon agresiva
del agua y del cloro u otros desinfectantes, con el fin de evitar los fendomenos
de corrosion. Se evitardn los materiales que favorecen el desarrollo de
bacterias y hongos como el cuero, madera, fibrocemento, hormigdn o los
derivados de celulosa.

c. El disefio del sistema deberd hacerse de manera que todos los equipos y
aparatos sean facilmente accesibles para su inspeccion, limpieza, desinfeccion
y toma de muestras.

d. Existiran suficientes puntos de purga para vaciar completamente la instalacion
y estaran dimensionados para permitir la eliminacion de los sedimentos
acumulados.

e. Deberan disponer de sistemas separadores de gotas de alta eficiencia cuyo
caudal de agua arrastrado serd menor del 0,05 por ciento del caudal de agua
circulante.

f. Deberan disponer de sistemas de dosificacion en continuo del biocida.

Articulo 8. Programas de mantepimiento en las instalaciones.

1. Para las instalaciones recogidas en el articulo 2.2.1.° se elaboraran y aplicarn
programas de mantenimiento higiénico-sanitario adecuados a sus caracteristicas, e
mcluirdn al menos los siguientes;
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a. Elaboracion de un plano seflalizado de cada instalaciéon que contemple todos

sus componentes, que se¢ actualizarda cada vez que se realice alguna

modificacién. Se recogeran en éste los puntos o zonas criticas en don de se
debe facilitar la toma de muestras del agua.

b. Revisibn y examen de todas las partes de la instalacion para asegurar su
correcto funcionamiento, estableciendo los puntos criticos, pardmetros a medir
y los procedimientos a seguir, asi como la periodicidad de cada actividad.

¢. Programa de tratamiento del agua, que asegure su calidad. Este programa
incluird productos, dosis y procedimientos, asi como introduccion de
parametros de control fisicos, quimicos y biologicos, los métodos de medicion
y la periodicidad de los analisis.

d. Programa de limpieza y desinfeecién de toda la instalacion para asegurar que
funciona en condiciones de seguridad, estableciendo claramente los
procedimientos, productos a utilizar y dosis, precauciones a tener en cuenta, y
la periodicidad de cada actividad.

e. Existencia de un registro de mantenimiento de cada instalacidén que recoja
todas las incidencias, actividades realizadas, resultados obtenidos y las fechas
de paradas y puestas en marcha técnicas de la instalacion, incluyendo su
motivo (...).

Articulo 13. Métodos de tratamiento de las instalaciones.

(...)Todo el personal que trabaje en operaciones de mantenimiento higiénico-sanitario,
pertenezca a una entidad o servicio externo contratado o bien sea personal propio de la
instalacion, debera realizar los cursos que a tal efecto homologue el Ministerio de Sanidad y
Consumo a propuesta de las comunidades autonomas correspondientes, de acuerdo con la
Orden SCO/3 17/2003, de 7 de febrero, por la que se regula el procedimiento para la
homologacién de los cursos de formacidén del personal que realiza las operaciones de
mantenimiento higiénico-sanitario de las instalaciones objeto del Real Decreto 909/2001, de
27 de julio. '

Orden SCO/3 17/2003: “(...) Todo el personal que trabaje en operaciones de mantenimiento
higié¢nico-sanitario, pertenezca a una entidad o servicio externo contratado o bien sea personal
propio de la empresa titular de la instalacion, debe disponer de un nivel de conocimientos
suficientes para realizar esta funcidén. Ademas, deberdn superar los correspondientes cursos
de formacién, que contengan como minimo las materias contempladas en el anexo de la
presente Orden (...) Anexo: programa del curso para el mantenimiento higiénico-sanitario de
instalaciones de riesgo frente a Legionella:

1. Importancia sanitaria de la legionelosis (3 horas)

2. Ambito legislativo (3 horas)

&

Criterios generales de limpieza y desinfeccion (3 horas)
4. Salud pablica y salud laboral (2 horas)
5. Instalaciones de riesgo incluidas en el ambito de aplicacion del Real Decreto

909/2001 (4 horas)

Pagina 17725



SERVICIO DE PREVENCION DE TELEFONICA DE A CORUNA
6. Identificacion de puntos criticos. Elaboracion de programas de control (2 horas)

7. Practicas (7 horas)

8. Evaluacion (1 hora)

ANEXO 4
Mantenimiento de torres de refrigeracién y condensadores evaporativos

Se detallan a continuacion los aspectos minimos que deben recoger la revision y la limpieza y
desinfeccion de este tipo de instalaciones, completando lo ya recogido en los articulos 7y 8
del presente real decreto.

Se debera tener en cuenta la calidad del agua disponible y las limitaciones de calidad propia a
fin de obtener los pardmetros indicadores de calidad especificados en la tabla 1.

Todas las eperaciones que se describen a continuacién serin realizadas por personal
suficientemente cualificado, con todas las medidas de seguridad necesarias, avisando a los
usuarios para evitar posibles accidentes.

A. Revision

En la revisidn de todas las partes de la instalacion se comprobara su correcto funcionamiento
y su buen estado de conservacion y limpieza.

La revision de todas las partes de una instalacion para comprobar su buen funcionamiento, se
realizara con la siguiente periodicidad: anualmente el separador de gotas, semestralmente, el
condensador y el relleno y mensualmente la bandeja. Se revisard el estado de conservacion y
limpieza general, con el fin de detectar la presencia de sedimentos, incrustaciones, producios
de la corrosion, lodos y cualquier otra circunstancia que altere o pueda alterar el buen
funcionamiento de la instalacion.

Si se detecta algin componente deteriorado se pro cedera a su reparacion o sustitucion.

Se revisara también la calidad fisico-quimica y microbiologica del agua del sistema
determinando los siguientes pardmetros, mensualmente, temperatura, pH, conductividad,
turbidez, hierro total y diariamente nivel de cloro o biocidad utilizado (tabla 1). Recuento total
de aerobios en el agua de la balsa con periodicidad mensual (tabla 2). Se determinard
Legionella con una periodicidad adecuada al nivel de peligrosidad de la instalacion, como
minimo {rimestralmente, y siempre 15 dias después de la realizacion del tratamiento de
choque. Se incluirdn, si fueran necesarios, otros parametros que se consideren utiles en la
determinacién de la calidad del agua o de la efectividad del programa de mantenimiento de
tratamiento del agua.

Cuando se detecten cambios en los parametros fisico-quimicos que miden la calidad del agua,
se revisard ¢l programa de tratamiento del agua y se adoptaran las medidas necesarias (tabla
1). Cuando se detecten cambios en el recuento total de aerobios y en el nivel de desinfectante,
se procedera a realizar una determinacion de Legionella v se aplicardn, en su caso, las
medidas correctoras necesarias para recuperar las condiciones del sistema (tabla 3).

B. Limpieza v desinfeccidn

Se tendrd en cuenta que una desinfeccion no serd efectiva si no va acompafiada de una
limpieza exhaustiva.
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La limpieza y desinfeccion del sistema completo se realizara, al menos, dos veces al afio,
preferiblemente al comienzo de la primavera y el otofio, cuando las instalaciones sean de
funcionamiento no estacional y ademas en las siguientes circunstancias: cuando se ponga en
marcha la instalacion por primera vez, tras una parada superior a un mes, tras una reparacion
o modificacion estructural, cuando una revision general asi lo aconseje y cuando lo determine
la autoridad sanitaria.

Cuando el tiempo de parada de la instalacion supere la vida media del biocida empleado, se
comprobara el nivel del biocida y la calidad microbioldgica -aerobios totales- (tabla 2) del
agua antes de su puesta en funcionamiento. En caso necesario, se realizara una limpieza y
desinfeccion de la instalacion.

El procedimiento de limpieza y desinfeccion general para equipos que pueden cesar en su
actividad, en caso de utilizar cloro, sera el siguiente:

a. Cloracidn del agua del sistema, al menos § mg/l de cloro residual libre y adicion de
biodispersantes capaces de actuar sobre la biocapa y anticorrosivos compatibles con el
cloro y el biodispersante, en cantidad adecuada, manteniendo un pH entre 7y 8.

b. Recircular el sistema durante 3 horas, con los ventiladores desconectados y cuando sea
posible las aberturas cerradas para evitar la salida de aerosoles. Se medira el nivel de
cloro residual libre al menos cada hora reponiendo la cantidad perdida.

¢. Neutralizar el cloro, vaciar el sistema v aclarar con agua a presion.

d. Realizar las operaciones de mantenimiento mecanico del equipo y reparar las averias
detectadas.

e. Limpiar a fondo las superficies con técnicas adecuadas que eliminen las
incrustraciones y adherencias y aclarar.

f.  Llenar de agua y afiadir el desinfectante de mantenimiento. Cuando este desinfectante
sea cloro, se mantendréan unos niveles de cloro residual libre de 2 mg/l mediante un
dispositivo automatico, afiadiendo anticorrosivo, compatible con el cloro, en cantidad
adecuada.

Las piezas desmontables seran limpiadas a fondo, sumergidas en una solucién que contenga
15 mg/l de cloro residual libre, durante 20 minutos, aclarando posteriormente con abundante
agua fria. Los elementos dificiles de desmontar o de dificil acceso se pulverizaran con la
misma solucidén durante el mismo tiempo. En caso de equipos, que por sus dimensiones o
disefio no admitan la pulverizacidon, la limpieza y desinfeccién se realizard mediante
nebulizacion eléctrica, utilizando un desinfectante adecuado para este fin (la nebulizacion
eléctrica no se puede realizar con cloro).

El procedimiento de limpieza y desinfeccion general para equipos que no pueden cesar en su
actividad, en caso de utilizar cloro, serd el siguiente:

a. Ajustar el pH entre 7 y 8, para mejorar la accion del cloro.

b. Afadir cloro en cantidad suficiente para mantener en el agua de la balsa una
concentracion maxima de cloro libre residual de 5 mg/l.
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Afiadir la cantidad adecuada de biodispersante para que actGe sobre la biocapa y
permita el ataque del cloro en su interior, asi como un inhibidor de la corrosion,
especifico para cada sistema.

Recircular por espacio de 4 horas manteniendo los niveles de cloro residual libre. Se
realizaran determinaciones del mismo cada hora, para asegurar ¢l con tenido de cloro
residual previsto. Es obligatoria la utilizacion de dosificadores automaéticos.

Una vez finalizada la operacion de limpieza en caso de que la calidad del agua no sea
aceptable se podra renovar la totalidad del agua del circuite a criterio del responsable de
mantenimiento, abriendo la purga al maximo posible y manteniendo el nivel de la balsa (...).

C. Limpieza v desinfeccidn en caso de brote de legionelosis

a.

Clorar el agua del sistema hasta conseguir al menos 20 mg/l de cloro libre residual y
afiadir biodispersantes y anticorrosivos compatibles, en cantidad adecuada,
manteniendo los ventiladores desconectados y, cuando sea posible, las aberturas
cerradas para evitar la salida de aerosoles.

Mantener este nivel de cloro durante 3 horas, comprobando éste cada hora y
reponiendo la cantidad perdida, mientras estd circulando agua a través del sistema.

Neutralizar el cloro y proceder a fa recirculacion del agua de igual forma que en el
punto anterior.

Vaciar el sistema y aclarar con agua a presion.

Realizar las operaciones de mantenimiento mecanico del equipo y reparar las averias
detectadas.

Limpiar a fondo las superficies del sistema con detergentes y agua a presion y aclarar.

Introducir en el flujo de agua cantidad de cloro suficiente para alcanzar 20 mg/l de
cloro residual libre, afiadiendo anticorrosivos compatibles con el cloro, en cantidad
adecuada. Se mantendra durante 2 horas, comprobando el nivel de cloro residual libre
cada 30 minutos, reponiendo la cantidad perdida. Se recirculara el agua por todo el
sistema, manteniendo los ventiladores des conectados y las aberturas tapadas.

Neutralizar el cloro y recircular de igual forma que en el punto anterior.

Vaciar ¢l sistema, aclarar y afiadir el desinfectante de mantenimiento. Cuando este
desinfectante sea cloro, mantener un nivel de cloro residual libre de 2 mg/l mediante
un dosificador automatico, afladiendo el anticorrosivo compatible, en cantidad
adecuada.

Las piezas desmontables seran limpiadas a fondo y desinfectadas por inmersion en una
solucion de agua que contenga 20 mg/l de cloro residual libre, durante al menos 20 minutos.
Las piezas no desmontables o de dificil acceso se limpiaran y desinfectaran pulverizandolas
con la misma solucidn durante el mismo tiempo. En caso de equipos, que por sus dimensiones
o disefio no admitan la pulverizacién, la limpieza y desinfeccion se realizard mediante
nebulizacion eléctrica, utilizando un desinfectante adecuado.

Posteriormente se continuara con las medidas de mantenimiento habituales.
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TABLA | Pardmetros indicadores ™ de la calidad del agua en torres de refrigeracion y
condensadores evaporativos

Parametros fisico-quimicos | Niveles

Turbidez <15 UNF*_l

Conductividad @2

pH ' 6,5-9,0 (3rd)

Fe total <2 mg/l

Nivel de biocida | Segun especificaciones del fabricante

(1) Los informes de los andlisis deberan especificar el correspondiente método analitico
basado en alguna norma tipe UNE-EN, ISO o Standard Methods, e indicar su lfmite de
deteccion o cuantificacion.

(2) Debe estar comprendida entre los limites que permitan la composicidén quimica del agua
{dureza, alcalinidad, cloruros, sulfatos, otros) de tal forma que no se produzecan fendémenos de
incrustacion y/o corrosién. El sistema de purga se debe automatizar en funcion a la
conductividad maxima permitida en el sistema indicado en el programa de tratamientos del
agua.

(3) Se valorard este parametro a fin de ajustar la dosis de cloro a utilizar (UNE 100030-
2001)0 de cualquier otro biocida.

(4) El agua en ninglin momento podrd tener caracteristicas extremadamente incrustantes ni
corrosivas. Se recomienda calcular el indice de Ryznar o de Langelier para verificar esta
tendencia.

(*) UNF Unidades Nefelométridas de Formacina.

TABLA 2 Frecuencia mimma de muestreo para torres de refrigeracion y condensadores
gvaporativos

Parametros Frecuencia minima

Legionella . Trimestral.

Aerobios totales 2. | Mensual ¥

(1) Analisis realizado segun la norma ISO 11731 Parte 1, 1998. Calidad del agua. Deteccion y
enumeracion de Legionella.

(2) Anidlisis realizado segin la norma ISO 6222. 1999. Calidad del agua. Enumeracion de
microorganismos cultivables. Recuento de colonias por siembra en medio de cultivo de agar
nutritivo.

(3) Con valores superiores a 10.000 UFC/ml serd necesario comprobar la eficacia de la dosis
y tipo de biocida utilizado y realizar un muestreo de Legionella.
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TABLA 3 Acciones para torres de refrigeracion y dispositivos andlogos en funcion de los

analisis microbiologicos de Legionella

&

Recuento de Legionella ¥
UFCt1

Accidn propuesta

> 100 < 1.0600

Revisar el programa de mantenimiento y realizar las correcciones
oportunas.
Remuestreo a los 15 dias.

>1.000 < 10.000

Se revisard el programa de mantenimiento, a fin de establecer acciones
correctoras que disminuyan la concentracion de Legionelia.

Limpieza y desinfeccion de acuerdo con el anexo 4b.

Confirmar el recuento, a los 15 dias. Si esta muesira es menor de 100
UFC/L, tomar una nueva muestra al cabo de un mes. Si el resultado de la
segunda muestra es < 100 UFC/I continuar con el mantenimiento
previsto.

Si una de las dos muestras anteriores dan valores > 100 UFC/I, revisar el
programa de mantenimiento ¢ introducir las reformas estructurales
necesarias. Si supera las 1.000 UFC/L, proceder a realizar una limpieza y
desinfeccion de acuerdo con el anexo 4c¢. Y realizar una nueva toma de
muestras a los 15 dias.

>10.000

Parar el funcionamiento de la instalacion, vaciar el sistema en su
caso. Limpiar y realizar un tratamiento de choque de acuerdo con el
anexo 4¢, antes de reiniciar el servicio. Y realizar una nueva toma
de muestras a los 15 dias.

(1) Analisis realizado segin la norma ISO 11731.1998.

(*) UFC/I: Unidades Formadoras de Colonias por litro de agua analizada.

(**) Los andlisis deberdn ser realizados en laboratorios acreditados para aislamiento de
Legionella en agua o laboratorios que tengan implantado un sistema de control de calidad

para este tipo de ensayos.

Pagina 22/25




SERVICIO DE PREVENCION DE TELEFONICA DE A CORUNA

6.- CONCLUSIONES

Evitar el riesgo por exposicion a agentes bioldgicos (legionella) en su origen o bien
reducir el riesgo de exposicion al nivel més bajo posible.

Reducir al minimo posible el numero de trabajadores que estén o puedan estar expuestos.

Establecer procedimientos de trabajo adecuados y utilizacion de medidas téenicas
apropiadas para evitar o minimizar la liberacion de agentes bioldgicos en el lugar de
trabajo.

Mientras se mantenga la situacion actual de toma de muestras, durante la misma v,
siempre que haya riesgo de inhalacion de aerosoles, se utilizardn equipos de proteccidén
individual, especialmente mascarillas de proteccion respiratoria para el riesgo biologico.

Se informara y formard al personal que realiza esta actividad de todas las medidas de
seguridad necesarias y de los procedimientos de trabajo seguro para la realizacion de la
misma.

Todo el personal que trabaje en operaciones de mantenimiento higiénico-sanitatio,
pertenezca a una entidad o servicio externo contratado o bien sea personal propio de la
instalacion, deberd realizar los cursos que a tal efecto homologue el Ministerio de Sanidad
y Consumo a propuesta de las comunidades autdnomas correspondientes, de acuerdo con
la Orden SCO/317/2003, por la que se regula el procedimiento para la homologacién de
los cursos de formacion del personal que realiza las operaciones de mantenimiento
higiénico-sanitario de las instalaciones objeto del RD 909/2001. (Art 13 del R.D.
865/2003 por el que se establecen los criterios higiénicos-sanitarios para la prevencion y
control de la legionelosis).

Se realizard un procedimiento para que todas estas actividades queden reflejadas en un
Registro de Control Periddico y mantenerlo a disposicion de la Autoridad Sanitaria.(Art. 3
del R.D 865/2003, por el que se establecen los criterios higiénicos-sanitarios para la
prevencion y control de la legionelosis).

Llevar a cabo los programas de mantenimiento periddico, llevar a cabo las mejoras
estructurales y funcionales de las instalaciones. (art.4 Responsabilidades de los Titulares
de las instalaciones del R.D. 865/2003).

Garantizar una vigilancia adecuada y especifica de la salud de los trabajadores en relacion
con los riesgos por exposicidén a agentes bioldgicos.(Art 8 del R.D. 664/1997 de agentes
biologicos). Dicha vigilancia deberd ofrecerse a los trabajadores en las siguientes
ocasiones:

a. Antes de la exposicidn. Permite, en este caso determinar el grado de
susceptibilidad del huésped, siendo no aptos para este trabajo, los empleados
bronquiticos  cronicos, con fratamiento de corticoides, alcohdlicos e
inmunodeprimidos en general.
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b. A intervalos regulares en lo sucesivo, con la periodicidad que los conocimientos
médicos aconsejen, considerando el agente biologico, el tipo de exposicion y la
existencia de pruebas eficaces de deteccion precoz. El intervalo recomendado, para
este agente bioldgico, es anual.

¢. Cuando sea necesario por haberse detectado en alglin trabajador, con exposicion
similar, una infeccién o enfermedad que pueda deberse a la exposicién a agentes
biologicos. En este caso, deberia vigilarse cuanto antes, a los trabajadores que
hayan realizado una determinacién que resultara positiva a legionella. En este
supuesto, deberfa contactar el trabajador con el Servicio de prevencién cuanto
antes. Dado el periodo de incubacitn tan corto de la enfermedad (2/10 dias),
cuando en un cultivo, que tarda sobre dos semanas, de positivo a legionella, la
vigilancia al trabajador debe ser inmediata para realizar un diagndstico precoz.

- Sefializar adecuadamente el riesgo bioldgico.

Respecto a 1a manipulacion de los kit de biocidas:

- Disponer el manual de instrucciones de todos los kit utilizados para el andlisis de biocida
(Adiclene 1352, Kale, tiras colorimétricas con biocida Lubacin-A-Tr, etc). Tener a
disposicion de los trabajadores las fichas de seguridad de todos los productos quimicos de
los kit, ser conocido su contenido por todos los trabajadores que los manipulen y seguir
las recomendaciones de las mismas. Designar al personal que se encargue de realizar
estos analisis.

- Asegurarse de que la sala donde se manipulen los kit disponga de ventilacion forzada.
Cerrar bien todos los reactivos inmediatamente después de su uso.

- Utilizar los equipos de proteccion individual homologados que recomienden las fichas de
seguridad de los productos: gafas de seguridad con proteccion lateral, guantes de
proteccién, etc...

- Evite el contacto de los reactivos con la piel, ojos, nariz y boca. Utilice tapones, nunca los
dedos, para tapar los tubos y mezclar el reactivo. No cambie los tapones de los diferentes
reactivos. Una vez terminado el andlisis limpiar los utensilios utilizados y lavarse las
manos. No comer, beber o fumar durante la manipulacién de los kit. Evite la exposicion
prolongada del equipo y de los reactivos al sol. Protéjalos de temperaturas extremas
(hielo / calor).

Se expone en anexo I1I las fichas de seguridad de los reactivos del kit utilizados para realizar
estas mediciones.
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1.- RECOMENDACIONES

- Mientras la situacién sea la actual, asegurarse de que las torres de refrigeracion no se
encuentran ni se puedan poner en funcionamiento cuando se realice la toma de muestras.

- Previamente 2 la toma de muestras en la cuba de la torre de refrigeracidn, se deberd pasar
el grupo electrégeno de automatico a manual, para evitar arranques imprevistos del
sistema. Posteriormente, se pondra en marcha durante unos minutos el circulador de agua
de la torre (bomba del circuito), con el mecanismo existente en el cuadro del G.E. y para
conseguir una mezcla homogénea en la totalidad del agua del circuito. Una vez realizadas
estas acciones, se procederd a la realizacion de los trabajos de medida.

- Instalar un grifo de facil acceso para la toma de muestras en otro punto del circuito, en una
zona del edificio distinta de la azotea en la que se encuentre instalada la torre de
refrigeracion, podria ser en la sala de maquinas del aire acondicionado y en la sala del
grupo electrogeno. Con esta medida se evitaria la manipulacién directa en las torres de
refrigeracion y con ello, el riesgo biolégico, no seria necesario el uso del E.P.L de
proteccion respiratoria ni las 25 horas de formacidn especifica para todo ¢l personal que
realice operaciones de mantenimiento higiénico-sanitario de instalaciones de riesgo frente
a legionella.

- Estudiar la posibilidad de disponer un sistema automatico para realizar la medicién diaria
de residual de biocida en el circuito de las torres de refrigeracion.

A Coruiia, Mayo de 2005

/
&ww"””” ' C’ ol _aﬂﬂu/f_L—“‘ﬁ
Fdo.: Herminia Suarez Garcia Supervisado por
Técnico en Prevencion de Riesgos Laborales el Servicio Mancomunado

de Prevenciodn de Telefonica
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SERVICIO DE PREVENCION DE TELEFONICA DE A CORUNA

DENOMINACION

AGRESIONES ANIMALES

ATRAPAMIENTOS POR CARGAS

ATRAPAMIENTOS POR ORGANOS MOVILES

CAIDAS A DISTINTO NIVEL: DESDE EL ALTILLO-ABERTURAS-CUBIERTAS

CAIDAS A DISTINTO NIVEL: DESDE ESCALERA: PORTATIL DE INTERIOR

CAIDAS A DISTINTO NIVEL: DESDE ESCALERA: PORTATIL DE EXTERIOR

CAIDAS A DISTINTO NIVEL: DESDE POSTES: DE MADERA

CAIDAS A DISTINTO NIVEL: DESDE POSTES: DE HORMIGON

CAIDAS AL MISMO NIVEL: EN EL INTERIOR DE EDIFICIOS

CAIDAS AL MISMO NIVEL: EN EL EXTERIOR DE EDIFICIOS

CAIDAS DE OBJETOS

CONTACTOS CON SUSTANCIAS O ELEMENTOS CANDENTES

CONTAMINANTES AMBIENTALES: INHALACION

CONTAMINANTES AMBIENTALES: CONTACTO

CONTAMINANTES BIOLOGICOS

CHOQUES O GOLPES CONTRA OBJETOS U OBSTACULOS

PERRUMBAMIENTOS O DESPLOMES

EXPLOSIONES

EXPOSICION O CONTACTO CON CORRIENTE ELECTRICA

FRAGMENTOS O PARTICULAS VOLANTES

GOLPES C/MATERIALES AGRES. (REGLETAS REPART., SOPORTE CABLES, ETC)

HERRAMIENTAS MANUALES

MANEJO MAQUINAS EN MOVIM. (ARCH. ROTAT., GUILLOTINAS, ENCUADER)

MANEJO DE -RECIPIENTES A PRESION

MICROCLIMA: INTEMPERIE

MICROCLIMA: INTERIOR

MICROCLIMA: VEHICULOS

CONDUCCION/USO DE VEHICULOS: CARRETILLAS

CONDUCCION/USO DE VEHICULOS: GRUAS.

CONDUCCION/USO DE VEHICULOS: AUTOMOVIL AUTORIZADO

CONDUCCION/USO DE VEHICULOS: AUTOMOVIL EMPRESA

CONDUCCION/USO DE VEHICULOS: CAMION GRAN TONELAJE (> 3,5 TM)

CONDUCCION/USO DE VEHICULOS: TRANSPORTE PERSONAL

CONDUCCION/USO DE VEHICULOS: CICLOMOTOR

POSTURAL: DINAMICO

POSTURAL: ESTATICO: SENTADO

POSTURAL: ESTATICO: DE PIE

POSTURAL: ESTATICO: POSTURAS FORZADAS

RADIACIONES: NO IONIZANTES

RUIDOS

TURNICIDAD: ROTATIVIDAD

ESFUERZO VISUAL

LUMINACION: FLUJO LUMINOSO

ILUMINACION: REFLEJOS

MANEJO DE INSTRUMENTAL CLINICO




SERVICIO DE PREVENCION DE TELEFONICA DE A CORUNA

ANEXO 3



SERVICIO DE PREVENCION DE TELEFONICA DE A CORUNA

ANEXO 4



‘eiUebia B Jousjuewl oleges) ap BUOZ B US
gusueunad A 0SSO0 |3 sjeIng "S0}0aSU| @ SS{BUIUE Op BIOUSSaId B UG0S UQIDBULION JBGEDS) OfgES 9P BUOZ BUN B J8padoE ap Seluy STWNINY 3K SANOISTUDY
SIUBZHSAPHUE EJONS UOD OPEZIED) ‘BIURZISIPRLE BIBNS UCD OPBZIED 8D JBUcdSI(t
odway (01} © OSOIANY) odhual) fBW B YIHTOOHOIN
lew 2 eied uoposicld ap eday esed epensape ugioasoid ap edés ap Isliodsip ‘ouesasey uebey o SESNEWND SSUODIPLOD S8 A JOLDIXS [0 UD UBDYES 98 SEOIE} SE| OPUEBND
‘109400 je10dioo uosod pun Jouaurty AyuLad eied sjusioyns 1as ap agep ofeqel; op ooedsa (I SYAYZHO S SYHLSOd
'SOUOISIO] IU SONB 'SaunIDBWIOUL JEZHES: LIS ‘2108 epjedsa e eSusiuell ‘eqisod $o| op epipall gl U Boanos [piodiod uginised eun jeidopy ‘ODILYLS3 THNLSOd
By g7 ep so sebies ap uswendieut op S9EBRI SAUGNIPUOD LS Jesedalqos ou Bpusiueoas 8s snb ouwixew osad 13 "U0D09S BISO UD
spuauyenyugey uefausw anb sosed so| op epellX0IdE BLUI0) BUN 8D UBKY ¢ 0sed 19D saiopeleges SO) B Ieuliof 'sigisod 0] 8p 2pIpaus B Ul
‘osad eAd) 15 sjuawediouud
‘00O O SOZEIG ‘soupil ap ves eA sauoisic] ‘soib spag epinBie euwnjod epauco [elodiod paypoe eun ebusiusw aid op eleqen 1§
'S0Zedq S0 A sewoid ) 9P SOf 'Se1aN) SBW SONOSNW 801 Jezinn A sewstd sep jeuoixay) ‘ebieo
B| SEIUBAD] SERUDHU BPRjEdSE B JEIGOD OU ‘B100d epiedse e jeusiuew ‘'odiano ap Bosa0 osed 19 1enis [SEBIED ap OjuSIUBIUBAS] AP BIIUDSY ODINYNIC TYHNLSOd
‘seinpeddies 0 seuopoeiold sonpoid uspend oS spuUop SealR) S8} SluBing jBiate| ugooain:d uod pepunbies ap sejeb ey SALNVIOA SYINOLLYY
pepunBes ep sejesy PEDIT) I onp! P puop 158 B P 1edage| ugIooay p u.. 0SBy N O SOLNFNOVY
‘SINGos SOUDDIPUOD US S8AIR) SNS 3P O)j0LESSp
2 A jeuosied jep osed (@ muued esed SSELSIRU SOWUBWBE SO] 81U BUSNDYNS uppeiedas 1mSIXe eisgap oleqel] op SERIE SB| SBpO U
e _ _ : y 4o oEqEl ap _ 1 s0Inov.is80 n SOL3rE0
‘GyuBLIOW opo) U sepeladsap ssiausiliew ugiaqap ofeqes ap seaie A osed | VHINOD $347T09 O SENDOHD
6p SEU0Z SBT 09N 9 ue Sopeusdsap 0 SOINIBISGO SOGgISed B UDIDUSIE JBISBid oleqes) ap Jebnt 9 ue ezaidung A USRI0 Bp $FUDIIPUOD
“OIUBLIOWE
opol us sepeladsap esiausiuew Ugiagsp olege ap seaig A osed ap SBUOZ $E7 "SBHE BIOBY BOUNU BUNUED ON 'SUZIpEIRGSSI ¢ $opRlou TIAIN OWSIN TV YaAIvD
$OIBNG SHIAY "0jaNs & ua soepadsap O SO[NDBISqO Sajgised B USIDUBIR J81sdig olegen ap tebng 18 Us ezaidw £ UBpIO Bp SBUOIDIPUCT

vaidoig 3a 1vNaIs3y 3d VIIVIA NOIDIgIw
$IAOAVIVEVYL SOT ViVd SYALINIAINL SVAIAIW A SOOSIN 30 NOIDVYWYHOENI

wnifap/,




ootBojolq obsau e ajualy
guoleadsa LoROal0Id Bp BRUBISEN

“{OPEUDIDIDUODE Bije |80
seunbew ap ejes ‘ouabososd odrub jop eies) ounolo (ep olund 010 U seyseNW op Bwo B) ered (ojuB) 0SI0DE DB O BLUBISIS UR JEjEISY

ooiBojoie ofisau e sjuay BuoiRNdSe) UPIDDRI0Id BidLWBIS JBZINM "SEASSNLL BP BUIO) B OPUBZIDS) BISS 55 ODUBND
ojusiLBUCIDUN; UD teucd uepand as ou o UBUANDUS B8 oU ugesabis Bp $B10] $B) BNnb Bp esiEMbase (EMOE B] B3S UQIOBNYS B SENUSIN

"SOLWSIY $0| 2/dWwals ueas anb A pepiue B1so ustyesd enb saiopefeqes; so; e seubisag

‘pries el 9p eiouelbia B Jeziesy salopeleqes so| ered soinBes £ sependape oleqes sp solusiLLIpesoId
leoa|gelsd ‘ease) B1S9 0QR0 B 12AS) Bied Selesessu pepunbes ap SepIpslu SB) 9P SaIopefEqeI) 50| SOPO} B JBULOY A JBLLLO]

SO2I0QT01E STINYNINVYLINOD

‘pepunfios ap sejeb A sajuenn

Rk
S0} 9p ugEINdILBW B} SJUBING JELUN) © 18GOQ JSLIOD ON “SOUBL SB| 8SJEAB] A SOPEZINN SCIISUSIN SO) Jeidiuly SISIBUR [@ OPBUILLE] Z8A BUN

‘epeurueu0o edos ) 1epnb A enBe uod ajuswsiuepunge Jear] Sofo $0| LOD O (3id B] UOD DJORIUOD Un asnpod 8 1S (I0E / OBIY)

SELISIXS SeineIadWe) ap soelgloid 105 B SeAlloees so] 8P A odinbe op epebuciord ugIDISodxs B S)IAY SOMIOBS! SBILBIDND SO| 9P saucde
$0| OIS ON "S011EEN ap sandSap SOAIES] $0] SOPO} U JXBID 'OAIOBSI 19 JB|DzZawW A sogny so] Jede) Bied 's0pap so| Bouny ‘seucde;
a3 "evoq A zueu ‘sofo ‘feid 8] U0D SOAIIDBAS 0] BP OIOBIUOD (8 aAT sopeBoowoy ugmosiod sp sejuent A pepunBas ap sepeb Jezan

‘sisjeue S0J89 Jez|eas ap anbieous as

snb jeuosied (e reubisa(] SRWSKY $B| 3P SauoEpUsLWIDal sBmbas A usindiuew sop anb sosopeleqes) $0| SOpP0] 100 OPIUAIOD NS OPIDOUOT
125 "1y s0] 3p soojunb solonpoid sof ep pepunbBas ap SBUDY SB) SRIOPE(EGRY SOf B0 UOICISOASID & 1oLs ] (D18 ‘11 -y-UDBgN} BPIDOIY

HOD SEOLISUWILIOICD SBH] 'B1e) ‘ZGE 1 auSiDIpy} BRIDOIG op sisyBUE |2 Bied SOPEZIIN 1) SO SOPO] ap SOUOKONIISHE 3P [BhueL |8 Jsuodsig

OLOVLINGD ‘S3TWINIIgAY
STLINVYNINY.INOD

ik
$0| @ UgIoBINdIUBL B] SJUBIND JBWR} O 1303 JBWICO ON "SOUBLL S¢} 9SIBAE| A SODEZIN SOQISUSIN So| Jeidiul SISIBUE |9 OPBLIULIS) ZaA BU

‘(20189 / 0Oy} Sewaip@ seinEIadWS] 2p SOIBiR0I4 j0S {8 soanoess sof op A odinba 1ap epebuojesd uoioisodxs By suAg
TSN N$ 8P sPNdsep BBWIEIBIPALWIUI SONIOER] SO} SOPO} UBIq 81810 (ZGE L auaioipy) opejausa ualqg Jeding ua 1y sof Jejndiuely

‘SISieUR soyse fezieal ap ondieous as

anb euosiad (e Jeufiiseq "sewsi SB] 3p SSUCIDBPUBILSI sg| 4nbes A usindiuew soj anb saiopefeqed] Soj $0p0).10d OPIIBILOD NS GRINOLOD
18s 'yy 50} ep sodnuinb sopnpoud sof op pepunbes sp seysy sef saiopefeqed] so; ap oIsodsIp B 18Us | (010 i -y-UIDEGAT BRIDOIY

UOD SEOLIQUILICIOD SBH} 'SR "ZGE | SUSPIRY) BPID0IG 2p Sisljeue 18 Bied SOPEZHIIN 31y S0 SOPO0] 9P SSUCIOINIISL 3P [BNURL 18 Jauodsig

NOIOVTVHNE STTVINIANY
STANYNIAVINOD







